BELEZA DO
MEDITERRANEO

COLECAO DEZEMBRO 2023

~

Descubra os encantos do

mediterraneo e se
aventure pela cultura
Marroquina com muito
estilo, glamour e
elegancia que PALAK
pode te proporcionar
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DESPERTE SUA
ELEGANCIA SOB O SOL

PALAK



Deslumbre na leveza de ser

Dos tecidos luxuosos as silhuetas fluidas, a colecao "Beleza do
Mediterraneo" € uma expressao de
sofisticagao atemporal. Deixe-se envolver
pelas cores deslumbrantes, pelos
detalhes artesanais e pela elegancia
que transcende fronteiras culturais.
Permita que cada peca conte a historia
da sua propria beleza, revelando

a autenticidade que esta no cerne de
quem voceé é.

Prepare-se para uma jornada de
estilo que transcende as tendéncias
passageiras, uma colecao que nao é
apenas sobre roupas, mas sim sobre
a celebracao da sua singularidade.
Descubra a "Beleza do Mediterraneo"
e deixe-se levar por uma experiéncia
unica de moda que ilumina o seu
verdadeiro eu.

FACA SUA TENDENCIA E VIRE MODA

Marque @palakfashions nas suas criagdes com nossas pegas!
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o paradas obrigatorias pelo

MEDITERRANEO

SANTORINI, GRECIA DUBROVNIK, CROACIA
Conhecida por suas pitorescas vilas Uma cidade medieval cercada por
brancas com telhados azuis, praias muralhas impressionantes, com ruas
deslumbrantes e pores do sol de paralelepipedos, arquitetura
espetaculares. histérica e vistas deslumbrantes do

Mar Adriatico.

VALLETTA, MALTA BARCELONA, ESPANHA
Uma capital histdrica repleta de Uma cidade vibrante que combina
paldcios antigos, fortalezas imponentes arquitetura unica de Gaudi, praias
e ruas estreitas cheias de charme, além maravilhosas, culinaria deliciosa e uma
de uma vista espetacular para o mar. vida noturna animada.

COSTA AMALFITANA,
ITALIA

Uma deslumbrante faixa costeira
repleta de cidades encantadoras como
Positano, Amalfi e Ravello, com
paisagens espetaculares e excelente
gastronomia.
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Signo do mes:
SAGITARIO

Os sagitarianos sdo conhecidos por sua personalidade animada, extrovertida e otimista.
Eles tém um espirito aventureiro, sao curiosos e adoram explorar novos lugares e ideias.
Geralmente, sdo pessoas sinceras, diretas e tém uma honestidade que pode ser refrescante.
Os sagitarianos séao filosoéficos, amantes da liberdade e valorizam muito sua independéncia.
Eles séo extrovertidos e adoram socializar, tendo uma habilidade natural para inspirar os
outros com seu entusiasmo e energia contagiante.

Algumas caracteristicas tipicas dos sagitarianos nos diferentes setores da vida:

Relacionamentos:
Sao parceiros animados, generosos e honestos. Valorizam a liberdade no

relacionamento e buscam um parceiro que compartilhe de sua paixao por
aventura e aprendizado.

Carreira:

Sao ambiciosos, otimistas e tém uma abordagem entusiasmada em relagao ao
trabalho. Costumam ser bons lideres, explorando oportunidades e buscando
desafios que os estimulem intelectualmente.

Amizades:
Sao extrovertidos, tém uma grande rede de amigos e adoram socializar. Sua

natureza amigavel e sua capacidade de se conectar com as pessoas 0s tornam
companheiros divertidos e leais.

Espiritualidade:

Possuem um interesse natural pela filosofia, espiritualidade e pelo significado
da vida. Gostam de explorar diferentes crencas e culturas, buscando
constantemente expandir seus horizontes mentais.

Lazer e hobbies:
Sao entusiastas e adoram atividades ao ar livre, como viagens, esportes,

aventuras e explorar novos lugares. Além disso, tém um interesse por
aprendizado continuo e por conhecer novas culturas e ideias.
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SEJA,
VIBRE
SINTA.
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BRILHO &
ELEGANCIA

A moda marroquina reflete uma rica heranca cultural, incorporando
influéncias de diversas civilizacdoes ao longo dos séculos. Os trajes
tradicionais, como o cafta e a djellaba, caracterizam-se pela elegéancia,
cores vibrantes e bordados intricados em materiais de alta qualidade
como caxemira e seda. As paletas de cores, como azul, verde e dourado,
tém significados culturais, enquanto os mercados locais oferecem uma
mistura encantadora de tradicao e influéncias contemporaneas. A fusao
unica de elementos tradicionais e modernos na moda marroquina a torna
uma expressao vibrante da identidade cultural do pais.
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Frango Tandoori:

surpreenda-se no fim de ano

Ingredientes:

e 1kg de peito de frango cortado em cubos
ou pedacos

e 1 xicaradeiogurte natural

e 2 colheres de sopa de suco de limao

e 2 colheres de sopa de 6leo vegetal

e 3 dentes de alho picados (ou 1 colher de
cha de alho em po)

e 1 colher de sopa de gengibre ralado (ou
1 colher de cha de gengibre em po)

e 2 colheres de cha de cominho em po

e 2 colheres de cha de paprica

e 1 colher de cha de curcumaem po

e Sal agosto

e Folhas de coentro para decorar (opcional)

Modo de Preparo:

e Em uma tigela grande, misture o iogurte, suco de liméo, dleo, alho, gengibre, cominho,
paprica, curcuma e sal para fazer a marinada.

e Adicione os pedacos de frango a marinada, certificando-se de cobrir bem. Deixe
marinar na geladeira por pelo menos 1 hora.

e Pré-aqueca o forno a 200°C.

e Espalhe o frango marinado em uma assadeira forrada com papel aluminio.

e Asse por aproximadamente 25-30 minutos ou até que o frango esteja cozido por
dentro e dourado por fora.

e Retire do forno, decore com folhas de coentro (se preferir) e sirva quente.

PALAK






PALAK







SEJA VOCE. SEJA

@palakfashions

www.palak.com.br



