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janvier 2026

Menu
L’Entrée Froide

Taboulé libanais
Un taboulé frais et raffiné, mêlant persil, menthe  

et citron à une semoule subtilement épicée
Allergène : gluten, moutarde

Les Plats Chauds
Curry d’agneau aux amandes et riz parfumé

Tendres morceaux d’agneau cuits à basse température dans un curry 
subtilement épicé, accompagnés d’un riz aux amandes torréfiées

Allergène : fruits à coque

Filet de rouget, risotto au safran
Filet de rouget délicatement poêlé, posé sur un risotto crémeux 
au safran, pour un équilibre subtil de saveurs et de raffinement

Allergènes : poisson, lait

Tajine de légumes fondants aux figues  
& boulettes végétales parfumées

Légumes fondants mijotés aux figues sucrées, 
accompagnés de boulettes végétales aux épices douces, 

pour un plat riche en couleurs et en goûts
Allergènes : gluten, soja, fruits à coque, moutarde

Les Douceurs
Panna cotta vanille & coulis de mangue

Panna cotta soyeuse à la vanille, nappée d’un coulis de mangue
Allergène : lait

Framboisier à la pistache, crème montée légère
Génoise moelleuse, framboises fraîches et crème 

montée délicatement parfumée à la pistache, pour 
une explosion de douceur et de fraîcheur

Allergènes : œufs, gluten, lait, fruits à coque

Pains individuels
Allergène : gluten
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