
الاستدامة هي رحلة، مع مسارات مختلفة يجب اتباعها على 

طول الطريق. تشكل المواد التي تطبع عليها أحد المسارات، 

وتتجه نحو تلك الأكثر استدامة من بعض المواد التقليدية مع 

توفر خيارات جديدة.

هناك العديد من المواد الجديدة والمبتكرة للغاية التي 

أحدثت تحسينات كبيرة على ما لدينا. لا توجد مادة واحدة 

مثالية حتى الآن يمكنها حل جميع المشكلات وتناسب الجميع 

- فصناعتنا معقدة ولها العديد من الاحتياجات المختلفة التي 

يجب أن تلبيها المواد. لكن لا تدع الكمال يكون عدو الخير: 

فالرحلات تشتمل على العديد من الخطوات للأمام للوصول 

إلى الهدف.

عند اختيار موادك هناك أشياء كثيرة يجب مراعاتها. المواد 

التي تكون أفضل في منطقة ما قد لا تكون أفضل من نواحي 

أخرى؛ ركز على التحسينات على ما تستخدمه حاليًًا. قد تكون 

الكثير من المعلومات خارج معرفتك أو خبرتك الحالية؛ يمكن 

أن تساعد الشهادات والمعايير والعلامات البيئية هنا )راجع 

الشهادات(. محتوى 

تهدف القائمة أدناه للأشياء التي يجب مراعاتها إلى أن تكون بمثابة دليل. من المهم التفكير فيما 

يحدث خلال دورة حياة المادة بأكملها، بدءًًا من المواد الخام وحتى التصنيع، والمعالجة التي تقوم 

بها أنت والآخرون لتحقيق المنتج النهائي وما يحدث عندما يحقق غرضه الحالي. لكن لا تقلق إذا لم 

تتمكن من العثور على إجابات لكل شيء؛ إنها رحلة.

فكر بشكل دائري )شامل( 	–

	�حماية الموارد: المواد التي تحتوي على محتوى مُُعاد تدويره أو قابلة لإعادة التدوير - وهذا  –

يشمل تلك المصنوعة من مادة واحدة بدلاًً من أشياء مختلفة مجمعة معًًا، أو التي يمكن 

طباعتها مباشرة بحيث لا تكون هناك حاجة لتصفيح مواد أخرى عليها

	�حماية التنوع البيولوجي وتجنب إزالة الغابات: تساعد هنا شهادات المنتجات الخشبية والمواد  –

القطنية وغيرها من المواد الحيوية

	كفاءة استخدام الطاقة: هل يحتاج تصنيع المادة إلى قدر كبير من الطاقة، وإذا كان الأمر  –

كذلك، فماذا تفعل الشركة المصنعة حيال ذلك؟ هل هو أكثر كفاءة وفاعلية في استخدام الطاقة 

بالنسبة لك للاستخدام

	�الحد من التلوث: كيف تم تصنيع المادة أو زراعتها، وما هي المعالجة المطلوبة طوال عمرها  –

الافتراضي وفي نهاية عمرها الافتراضي؟ ما الذي تفعله الشركة المصنعة لتجنب المواد الخطرة

	�وفكر فيما ستفعله بالمادة - هل تؤثر العمليات على إعادة الاستخدام أو إعادة التدوير، على  –

سبيل المثال.

الاجتماعية القضايا 

وتشكل القضايا الاجتماعية أيضًًا جزءًًا من اتخاذ الخيارات المستدامة. تقدم بعض 

الشركات المصنعة التزامات قوية في هذا المجال وبالمخططات العالمية أو المحلية التي 

تضع المعايير وتتطلب أدلة على استيفائها. بعض الأمثلة هي:

	تخبرك شهادة ب-كوربس أن الشركة تلبي معايير عالية من الأداء الذي تم  –

التحقق منه والمساءلة والشفافية بشأن عوامل تتراوح من مزايا الموظفين والعطاء 

الخيري إلى ممارسات سلسلة التوريد والمواد المدخلة.

	يلتزم أعضاء مبادرة التجارة الأخلاقية بحقوق العمال. يتضمن معيار التجارة  –

العادلة معايير اجتماعية ومالية وبيئية.

اعتبارات الملاءمة للغرض:

	متى وأين وكيف سيتم استخدام المادة –

	�المدة التي يجب أن تستمر فيها )إذا لم تكن المادة متينة بدرجة كافية  –

وبالتالي تحتاج السلعة إلى الاستبدال، فإن ذلك ينطوي على آثار المعالجة 

مرة أخرى(

	ماذا سيحدث بعد الاستخدام - هل تسمح المادة والعملية بإعادة  –

استخدام المنتج؟ هل سيفعل المستخدم النهائي ذلك؟ ما مدى سهولة 

قيامهم بذلك؟

	بالنسبة للملابس، هناك اعتبارات إضافية تتمثل في درجات حرارة  –

الغسيل والكي وسهولة التجفيف

لمزيد من المعلومات، انظر إلى شاشة الإرشادات العامة للحصول على 

معلومات حول نموذج الاقتصاد الدائري.

هناك العديد من المخططات الإقليمية، مثل مؤسسة المملكة المتحدة للأجور 

المعيشية أيضًًا. إن سؤال الموردين أو الموردين المحتملين عما يفعلونه )أو 

البحث في مواقعهم الإلكترونية(، ثم معرفة المزيد عن أي من هذه المخططات 

التي يشكلون جزءًًا منها سيساعد في تحسين الجوانب الاجتماعية لمسارك نحو 

خيارات أكثر استدامة.

الاستدامة نصيحة 

 لمزيد من المعلومات حول هذا الموضوع، يرجى زيارة

fespa.com/sustainabilityspotlight للوصول إلى 
مركز الموارد المجاني عبر الإنترنت حيث ستجد مقاطع فيديو ومدونات 

صوتية ومدونات تغطي الموضوعات الرئيسية التي تؤثر على التحول


